
 

 

 

 

 

 
 

 

自主学習教室名 講師名 時 間 受講料 
募集 

人数 

ヨガ教室 宮田ひとみ先生 第 1､3 火曜日 10：00 から 1,000 円／1 回 若干名 

卓球教室 — 毎週火曜日 13：30 から 
なし 

（入会金 300 円） 
若干名 

三味線教室 森山睦子先生  毎週火曜日 13：30 から 1,500 円／月 若干名 

囲碁教室 — 毎週水曜日 13：00 から なし 若干名 

東有田活きいきス

テップ運動教室 

ステップ運動 

リーダーの皆さん 
第 2､4 金曜日 10：00 から なし 若干名 

＊新規教室のお知らせ 受講生募集！ 

東有田コーラスサ

ークル 

佐藤由美子先生 

（ピアノ演奏） 
第１水曜日 14：00 から 

100 円程度 

※資料印刷代 

10 人 

程度 

＊誰でも知っている歌、昔懐かしい歌をうたって楽しいひとときを過ごしましょう！ 

参加は男性・女性を問いません！みんなでワイワイ、楽しく、歌を楽しみませんか！ 

第 1回目の活動を６月５日（水）に予定しています 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日田市東有田公民館 令和６年５月１日 №１４６ 

〒877-1371 日田市諸留町 52 番地 

TEL 24-8141 FAX 27-7433 

mail  h-aritak@hita-net.jp 

世帯数：591 世帯（-2） 

人 口：1,431 人（-23） 

3 月 31 日現在（1/31 月末比） 

『思いやりの 美しい心を育む人づくり 地域づくり』 

 

 

東有田公民館で自主学習教室（趣味の教室）を始めませんか？ 

自主学習教室は、教室生５人以上（地区住民が半数以上）、自主運営がなされるなどの一定の認定

要件をクリアすることで地区公民館を使用して活動できるもので、東有田公民館では上記の教室が

運営されています。ぜひ地区の皆さんで集って教室を開設しませんか？ 

 詳しくは東有田公民館（☎２４－８１４１）にお問い合わせください。 

講座・教室名 氏 名 住 所 電話番号 

    

 

キリトリ 



 
 

 
 
 
 

男の料理教室 女性の料理教室 

男が料理をするなんて“当たり前”の時代。プロ

の講師が料理のコツを教えます！  

季節の食材をつかい、栄養もしっかりとる、健

康料理を作ります。会話も楽しい教室です！ 

＊開 催 日 

＊実施期間 

＊講 師 

 

＊対 象 

＊会 費 

＊募集人数 

毎月第４火曜日午前１０時から 

令和６年６月～令和７年２月（全７回） 

園田 豊士 先生 

（パティオふじオーナー） 

東有田地区在住の成人男性 

３，５００円（材料費等） 

１２人程度 

＊開 催 日 

＊実施期間 

＊講 師 

＊対 象 

＊会 費 

＊募集人数 

毎月第２水曜日午前１０時から 

令和６年６月～令和７年２月（全７回） 

髙倉 喜久子 先生 

東有田地区在住の成人女性 

３，５００円（材料費等） 

１２人程度 

 
 

ひがしありた女性セミナー ・・・自分磨きをしよう！ 

『学び』は生活を豊かにするキーワード！ 地域の皆さんと一緒に楽しく、賢く学びませんか？ 
＊対 象 

＊実施期間 

＊開 催 日 

＊定 員 

＊会 費 

＊講座内容 

東有田地区在住の成人女性の方 

令和６年６月～令和７年２月（全６回）  

第３水曜日午後１時３０分から（予定） 

２５人程度 

材料費等が必要な講座ごとに実費をいただきます。 

自然に減塩・無添加食の学習、女性の防災・減災講座、アレンジメント講座、１日研修会、ア

ンコンシャスバイアスって何？（人権学習）、ものづくり講座 

 
 

高齢者のためのスマホ講座  お気軽に受講ください！ 

初めてのスマホを学ぶ 基礎編 もっとスマホのことを知りたい！中級編 

＊対 象 

 

＊実 施 日 

 

＊場 所 

＊定 員 

＊会 費 

東有田地区在住の高齢者の方 

スマホ初心者の方 

令和６年５月２７日（月）、２８日

（火）、３０日（木） 午後１時３０分から  

羽田多目的交流館学習室 

８人程度 

１００円（資料印刷代） 

＊対 象 

 

＊実 施 日 

 

＊場 所 

＊定 員 

＊会 費 

東有田地区在住の高齢者の方 

スマホの文字入力ができる方 

令和６年６月６日（木）、７日（金） 

午後１時３０分から ※２日間 

東有田公民館集会室 

８人程度 

１００円（資料印刷代） 

 
 
 
 
 
 

東有田公民館だより 第１４６号 【第２面】           令和６年５月１日発行 

＊自主学習教室及び主催事業のお申し込みは、東有田公民館（℡ ２４－８１４１）

にご連絡いただくか、第１面の申込書を公民館事務所にご提出ください。 
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 久しぶりの『聞いてみてん！ひがしありたびと』。今回

は４月より有田警察官駐在所に勤務されている中山翔

太巡査にお話をお聞きしました。 
 

― ご出身はどちらですか？ 

大分市です。父親も警察官だったので転勤が多

く、小学校４校、中学校２校に通いました。小学３

年生の頃には上手町に住むことになり、有田小学校

に通っていました。当時は歩いて登校していたの

で、夏の暑さと冬の寒さが厳しかったのを覚えてい

ますが、地域の人がよくあいさつをしてくれ、地域

の方の優しさや温かさが印象深く残っています。 
 

― 今回、初めて駐在所勤務ということですが、有

田の印象は？ 

 子どものころ過ごしたときと同じで、いつも声掛

けをしていただき、優しく迎えてもらっています。

その温かさがうれしいですね。 

 男の料理教室と女性

の料理教室の合同研修

会として辛子明太子づ

くり体験を行いまし

た。出来上がりやいか

に！？ 

― 駐在所勤務で心 

掛けたいことがあり 

ますか？ 

高齢者や子どもの 

交通事故防止、犯罪 

被害防止には重点を 

置きたいと考えてい 

ます。 

市内でも交通死亡事故や特殊詐欺被害が発生し

ています。有田地区でそのような被害にあわない

よう、交通安全協会や防犯協会などと密に連携し

パトロールを強化するなど地域一体で取り組みた

いと思います。 

― 最後にひとこと 

私は３８才と若く、駐在所勤務は初めてですが、

体力には自信があります。有田地区の方の期待に

添えるよう頑張りたいと思いますので、皆様のご

協力をお願いします。 

 

 

 みんなで学ぶ防災講座（東有田中学校ジュニアボ

ランティア講座公開講座）は、中学生を含む地域住

民が一堂に会して防災や減災を学ぶ機会として実施

しました。講師はＮＰＯ法人リエラです。 

講座では松永代表による能登半島地震の災害支援

レポート、カードゲームで学ぶ『なまずの学校』、そ

して簡易担架づくりを行いました。 

 防災カードゲーム『なまずの学校』は、３、４人

のグループに分かれ、設定された災害状況に見合う

手持ちのアイテム（道具）カードをそれぞれに提示

して災害時に役に立つものを話し合います。グルー

プで議論が白熱し、大いに盛り上がりました。 

 今年もこれから 

雨が多くなるシー 

ズンとなります。 

防災について地域 

住民が共通理解で 

きた貴重な時間と 

なりました。 

 高齢者と小学生児童の交流の場として実施する世

代交流グラウンドゴルフ大会を羽田多目的交流館で

開催。しかし、この日は雨予報のため、会場を講堂

に移してのゲーム大会となりました。 

 ゲーム大会では高齢者と子どもの混成グループで

行う団体競技（ボッチャ、シャッフルボード）と個

人競技（パットゴルフ） 

を実施。初めてする競技 

もありましたが、意外に 

熱戦！白熱したゲーム展 

開でいつも以上に楽しい 

時間となったのではない 

でしょうか。 
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 ひた生活支援相談センターでは、様々な理由で生

活にお困りの方や、病気などで不安を抱えている方、

就労などで困っている方の相談会を開催します。一

人ひとりの状況に合わせた支援プランを一緒に作成

し、自立をサポートします。 

相談は無料で予約は不要です。 

＊期日 令和６年５月１７日（金） 

＊場所 東有田公民館図書室 

＊時間 午前９時３０分～午前１１時３０分 

お問い合わせ･ご連絡は、０９７３－２２－５２９９ 

（ひた生活支援相談センター 相談員 江藤） 

5/９（木）10:00～ めだかの学校 

5/27（月）、28（火）、

30 日（木）13:30～ 

スマホ講座 基礎編 

会場：羽田多目的交流館 

 

ホームページからカラーの公民館
だよりが読むことができます！ 

下記ＱＲコードをスマホなどで読み取

っていただくと、簡単に東有田公民館の

ホームページに繋がります。 

 

地域に根差したまちづくりや人づくりのために、東

有田地区の団体などが企画する活動に対して助成を

行っています。 

対象になる事業は、令和６年度中に地域活性化を

目的に実施する事業で、補助率は対象となる予算の

６割～８割以内（上限５０万円）。対象となる経費や詳し

い内容につきましては、東有田振興センター（☎２４－

８１１１）にご連絡ください。 

申込期間は、令和６年４月１日から１２月２０日（金）

となっています。補助金等の審査は先着順。予算には

限りがありますので、お早めにご相談ください。 

４月より、大鶴振興センターから東有田振興センタ

ーに異動となりました松尾智子です。 

大鶴勤務の前は東有田で４年 

間勤務していましたので、利用者 

の方から、お帰りなさい、と暖か 

い声を掛けていただき、とても 

嬉しく感じています。 

いろいろ慣れないこともあり、 

ご迷惑をお掛けすることもあるかも 

しれませんが、よろしくお願いします。 

まちづくりや地域の活動に『周辺地域活

性化対策事業補助金』を活用しませんか！ 

３月末で東有田振興センターを退任し、４月より夜

明振興センターに勤務することになりました。 

東有田に着任した当初は慣れない業務で緊張と不

安の毎日だったことを思いだします。これまで地区の

皆様には優しく接していただきたいへん感謝しており

ます。今後も地区住民としてお会いすることがあると思

いますので、よろしくお願いします。 

３月末に実施した「ひがしありた塾桜ウォーク」。知る

人ぞ知る桜の名所、堂山堤（上諸留町）の山桜やソメ

イヨシノを期待しましたがまだ２分～３分咲き…。それ

でも途中の坂にあった大きなソメイヨシノは満開でとて

もキレイでした！ 

【
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】
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