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↑〈写真〉月隈神社。日田市北豆田1番地に鎮座。御祭神は、 大 宮 賣 神
おおみやめのかみ

他六注・ 菅 原 大 神
すがはらだいじん

・ 稲 荷 大 明 神
いなりだいみょうじん

。 
元和2年(1616)石川主殿守総輔6万石の領主として居城し領民の繁栄と豊穀祈願の為社殿を創設し諸神を鎮祭する。 
後に永山城として日田郡代が永山布政所を置く。（境内に設置の看板より ）  

←12月22日(日)、チャレン
ジスクールで「餅つき体験」
を開催。 

1斗のもち米を2時間程度で
つき上げました。 

中面に関連記事を掲載して
います。 
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餅つき体験

 恒例となっているチャレンジスクー
ルの餅つき体験を12月22日に開催しま
した。 
 桂林地区壮年会、桂林地区食生活改
善推進協議会の皆さんに加え、男の料
理教室の受講生、チャレンジスクール
の保護者の皆さんなど30名近い方々の
応援を受けて行いました。 
 つきあがったお餅は、その場で手ぬ
くめとして食べました。 
 ご協力いただいた皆様ありがとうご
ざいました。 ↑壮年会の親父の皆さんが、

蒸しあがったもち米をこねる
作業に奮闘。 

←寒さなんて何のその。 
短パンで餅つきをがんばる！ 

フラワーアレンジメント

 寿考教室と女性セミナー、それぞ
れの講座でお正月用の飾りとして 
使えるフラワーアレンジメント講座
を開催しました。 

 はなよし生花店の白石昌子さんを
講師に招いて行いました。 

 このフラワーアレンジメント講座
で使用した花材は、若松・スプレー
マム・ガーベラ・カーネーション・
レ ザ ー フ ァ ン・ス タ ー チ ス・ゴ ッ
ト・デンファーレ・千両など。 

 黄色と紫の菊に赤いカーネーショ
ンをどう用いるかがポイントでした
が、皆さん大満足の一品が仕上がっ
ていました。 

 12月14日(土)、チ ャ レ ン ジ ス
クールで、松ぼっくりを使った
クリスマスリースづくりを開催
しました。松ぼっくりを針金で
固定した後、金色のスプレーで
色を塗り完成させました。 
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調理実習をサポート

 桂林小学校５・６年生の家庭科授業で行われた“調理実習”や“裁縫実習”に食推協のメンバーの皆さんらが
参加して実習の指導にあたりました。 
 下の写真は、11月29日に行われた時の調理実習の様子。班ごとに作るメニューが決まっていて、食推協の
皆さんは手慣れた様子で指導にあっていました。 

↑じゃがいもを切るため包丁を持
つ児童に寄り添いやさしくサポー
トをする 

↑メニューを確認し、キャベツや
ネギそれぞれの野菜の切り方を指
導していました 

↑ピーラーの使い方を指導中 
手の添え方が気になっていたよう
です 

 家庭科サポーターとして、応援に行かれた皆さん方へと小学生からお礼の言葉が公民館で届けられ、館内
の掲示板に張り出しています。その中から一部紹介いたします。 
「家庭科の授業ではお世話になりました。茹で方や切り方のアドバイスをしていただきありがとうございま
した。お味噌汁とっても美味しかったです。」などの感想が届けられています。 

 12月15日(日)、子 育 て サ ロ ン を 開 催 し
「クリスマスツリー作りとミニクリスマス
会」を行いました。 
 今回はクリスマス直前の開催とあって 
多くの方にお越しいただきました。15名の
子どもたちが参加してくれて、ツリー作り
の材料が足りなくなる場面もありました。 
 次回は3月2日(日)の予定です。 
 2月1日号で募集しますので、ぜひご参加
ください。 

 男の料理教室で「定番料理！鯖寿司」に取り組みま
した。「美味い料理に近道はない」との講師の指導の
下、全員でピンセットを持って骨取り作業を行い料理
の大変さを身をもって知ることとなりました。  
 もちろん味はその分格別でした。 

 11月20日(水)、市
内で天然酵母のパン
と お や つ の お 店
「Nicori」を経営する
立花あゆみさんを講
師 に 迎 え、定 番 ロ ー
ルケーキづくりを行
いました。特別な材料は何一つなく、普通にスー
パーで売っている卵・オイル・牛乳・グラニュー糖
などを使用して、まるでお店で買ったようなロール
ケーキが出来上がりました。この記事が目に止まっ
た方、来年度はぜひ参加を考えてみませんか？ 
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これから主なの行事予定 

1月6日(月) 仕事始め 

1月12日(日) 二十歳のつどい 

1月24日(金) すずめの学校 

1月25日(土) チャレンジスクール 

2月15日(金) ぶらりと歩こう会 

イラスト著作権；がくげい・インプレス 

  公民館ホームページのご案内！ 

 右記QRコードから桂林公民館のホーム   

 ページをご覧いただけます！ 

 12月1日(日)、公 民 館 を 定 期 利 用 す る 
自主学習教室生の皆さんによる大掃除が
行われました。 
 公民館は、日ごろはシルバー人材セン
ターから派遣された方が館内外の清掃を
行っているところですが、年に１度利用
者による大掃除を実施しています。 
 手の届きにくいところを中心に清掃し
ていただきキレイになりました。ありが
とうございました。 

年の瀬を前にピッカピカ

八阪神社で餅つき大会

 12月8日(日)、上城内町の八阪神
社で上城内町自治会主催の餅つき
大会が行われました。 
 ２斗（30kg）のもち米を用意し
たそうですが、参加者が多く盛況
で、餅 が 足 り な く な る の で は？ 
と心配するほどの賑わいだったよ
うです。 

 11月22日(金)、桂林小学校オープンスクールにて
「キラキラ輝く素敵な応援方法」と題して、テレ
ビなどでも活躍する“つだつよし”氏の講演会が行
われました。 
 つだ氏は、吉本興業福岡事務所に９年間在籍し
お笑い芸人として活動した後、テレビ制作会社を
起こし作る側として活動するようになり、とある
出会いから、子どもの悩みに寄り添うためカウン
セリングを学び、不登校児生徒を応援する「ここ
ろ応援塾」を運営するようになった経験などを巧
みな話術で述べ、小学校生のこころをグッとつか
んでいました。  

すずめの学校（認知症予防教室） 

 脳を活性化させることで、認知症予防につなげる
「すずめの学校」を下記のとおり開催しています。 
 ぜひお立ち寄りください。 

記 
と き…令和７年１月２４日(金) ９:３０～ 
        （原則毎月第４金曜日開催） 
ところ…桂林公民館 
参加費…100円（お茶菓子代） 

←
12
月
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