
令和 7 年 1 月 1 日 三芳公民館 

令和 6 年度 三芳公民館 第２回子育て応援講座 

親子でかんたん♬料理 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

未就学児とその保護者を対象に、以下の日程で『親子でかん 

たん 踏みふみ手打ちうどん』を開催します！保護者同士で交 

流しながら、子ども達と、楽しくおいしいうどんを作りまし 

ょう！ 

  

 
 

日  時：令和 7 年 1 月 28 日（火）10:00～お昼頃まで 

場  所：三芳公民館 調理室・研修室（和室） 

参 加 費：300 円 

対  象：未就学児とその保護者 

（三芳地区外の方も参加できます！） 

      子どもさんの年齢は問いません。（託児あり） 

講  師：長濵 先生・向 先生(若宮病院・管理栄養士) 

メニュー：うどん＆バナナジュース(子どもが生地を踏みふみ…) 

お申込み：三芳公民館までお電話下さい。【☎22-1491】 

        ①保護者・子どものお名前(年齢)  ②連絡先 

③アレルギーの有無について 

 

主催：三芳公民館  協力：三芳地区社会福祉協議会 

 


