
 ６月２４日に津江小中学校でオープンスクールを予定しており、

授業参観などのほか２限目には竹とんぼやお手玉など「昔遊びを通

したふれあい」を目的に世代間交流会も予定しておりますので、  

ぜひ地域の皆様にご協力をお願いいたします。（ご参加いただける方

は中津江公民館までご連絡ください） 
 

         － 記 － 
期日：6 月 24 日（月）8 時 30 分に学校玄関前集合 

時間：9 時 15 分～10 時 20 分（交流の時間） 

   ※交通手段が必要な方はお申し出ください 

内容：昔遊び（竹とんぼ・水鉄砲・おはじき・ 

       お手玉・あやとり・紙相撲） 

準備物：道具は準備していますが、持参も歓迎です 

申込み：中津江公民館 ☎ ５４－３７２２ 

 
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中津江公民館だより 6 月 15 日号 

 

 令和元年度 第３号 (１) 

発行：中津江公民館 

〒877-0301 

日田市中津江村栃野 2357-1 

☎（fax 兼）0973-54-3722 

中津江村の人口 

(R1.5.31 現在) 

人口 754 人 

男  374 人

女  380 人 

世帯数  359 

中津江 

公民館だより 

過去の中津江公民館だよりは日田市公民館運営事業団ブログで確認できます http://www.hita-k.org/nakatsue/ 

 

【せいまお兄さんの体操教室のお知らせ】 

 今年度の体操教室は「つえ放課後児童クラブ」との   

 共催で第１回目を６月２０日の放課後に実施する予定 

 です。放課後児童クラブに入っていない児童で参加希 

 望者がいましたら、公民館へご連絡ください。 

中津江公民館（☎54-3722） 

 

 

 

 ６月１日、中津江ホールにおいて今年度第１回

目の「津江っ子チャレンジクラブ」を実施。１年

間活動していく上での注意点や決まり事などの

説明を開講式で受けた後、日田市博物館講師によ

る植物観察会を行いました。今回採集した地元の

植物を標本にし、全３回の 

間に各自オリジナルの図鑑 

を完成させるのが目標です。 

次回観察会は７月２０日を 

予定していますので、お家 

の方も標本の管理にご協力 

いただけますようお願いし 

ます。（写真は植物について 

講師が説明している場面） 

 

 

 

 

元気ｂｙステップ運動教室からのお知らせです。 

当教室では現在、ステップ運動に加えてスロー 

ジョギングも行い、変化をつけた運動をしていま

す。また、6 月 19 日には年に 2 回の「体組成」測

定も行う予定です。（測定では身長・体重・体脂肪・

肉体年齢など体の状態が確認できます）教室は毎月 

第 1・３水曜日の午前 10 時から、ステップ運動 

リーダーを中心に公民館の２階で活動しています 

ので、興味のある方のご参加をお待ちしています。 

↖↑昨年度の様子（今回 

竹 馬 は あ り ま せ ん ）

  

  

ステップ運動とは、この様な誰でも無理なくできる

簡単な運動ですので、安心してご参加ください。 

【津江っ子チャレンジクラブ植物観察会】 

津江の植物について知ろう 

https://4.bp.blogspot.com/-rQYpijn8kMQ/VYJrvHrN9VI/AAAAAAAAujY/xm2VHKF3oPM/s800/pattern_shibafu.png
https://2.bp.blogspot.com/-1trB-Ofu_IM/UYHoNERidbI/AAAAAAAAREE/wqb99nOsEDs/s600/_kaeru.png
https://1.bp.blogspot.com/-ZvxBWXjruCU/UkJMDLIMRwI/AAAAAAAAYQQ/FrNA1aboBX0/s800/shoes_sneaker.png
https://4.bp.blogspot.com/-fDp6sxFl7c0/U8XkH88-6BI/AAAAAAAAirc/UwJGRhOnyLg/s800/kamizumou.png
https://3.bp.blogspot.com/-1M_nT1x7s-M/Urlmsy1rhmI/AAAAAAAAcKg/2VkyGtECRlE/s800/otedama_obaasan.png
https://4.bp.blogspot.com/-WrnnYYkR4No/Vy2wyGCpYpI/AAAAAAAA6hw/2FIqoxZYVlMOFIvp3GY5VeFhUp2JvbcWgCLcB/s800/take_mizudeppou.png


 

 
 

    

中津江公民館だより 6 月 15 日号 

 

(２) 

【 6 月 】 

・19 日(水) スイーツ教室、元気ｂｙステップ 

・20 日(木) せいまお兄さんの体操教室 

・24 日(月) オープンスクール 

・26 日(水) 寄せ植え教室（いろチャレ＆寿） 

【 7 月 】 

・3 日(水) 元気ｂｙステップ 

あなたには あなたしかない  色がある  平成 30 年度 差別をなくす人権標語 

 

トレーニング愛好会からのお知らせ 
 
 

 運動不足の方、この機会に公民館で適度に体を

動かしませんか？継続は力なりですよ～♪ 

◇ ◆ ◇ 

     6月…17、20、24、27日 

     7月…1、4、8、11、15日 
 

 興味のある方、いつでもどうぞ！ 

今度の「いろいろチャレンジ教室」「寿学級」では

この時期に植える「夏の暑さにも負けない花」が中

心の寄せ植え講座を行います。１２月に植えた花は

まだ咲いていますので、今回も長持ちすること請け

合いです。多くのご参加お待ちしています。 

記 

日時：６月 26 日（水）10：00～11：30 

場所：中津江公民館 

内容：夏の暑さに負けない花の寄せ植え 

講師：鯉川 薫さん 

参加費：2,000 円（当日集金） 

準備物：手袋・ハサミ・移植ごて（あれば） 

申込み：中津江公民館（☎54-3722） 

 令和元年度 第３号 

 第１回目のスイーツ教室を下記の通り開催し

ます。１年間で６～７回予定しており、これま

で参加していなかった方でも大歓迎です。作り

方を学んだ後は、お茶を飲みながらの出来立て

スイーツの試食会も行っています♪お申込みお

待ちしています。 
記 

 日 時：6 月 19 日（水） 

     18：30 ～ 20：00（予定） 

 場 所：中津江公民館 調理室 

 講 師：原 敦子 先生 

 内 容：開講式、レアチーズケーキ作り 

 その他：参加費 500 円、調理のできる服装 

 申込み：前日までに公民館（☎54-3722）へ 

 ＯＩＴＡえんむす部出会いサポートセンターは、 

大分県が本気で出会いを応援するプロジェクトです。

センターでは、会員制による 1 対 1 のお見合いサービ

スを提供しています。今年度は日田市でも「出張えん

むす部」が開催される予定で、会員登録やお相手検索

を行えるようになりました。「出会いのきっかけがほし

い」と思うあなた、まずは入会してみませんか。 

記 

【開催日時】7/21、8/18、9/8、10/20、12/1、 

      1/12、2/16（いずれも日曜日）  

      11：00 ～ 17：00 

【ところ】日田市複合文化施設アオーゼ ２階第３会議室 

     ※事前の予約が必要です 

【問合せ】ＯＩＴＡえんむす部出会いサポートセンター 

     ☎:0973-578-777 

     URL:oita-enmusubu.com 

          平日・土曜 13：00～20：00 

     日曜・祝日 11：00～18：00 

     火曜・水曜 定休日       

 

人
形
劇
上
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会
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最後は人形と一緒に記念撮影！ 

https://2.bp.blogspot.com/-YZzY--FG04k/UWyku_OTVNI/AAAAAAAAQlg/Jo8W3LfOA34/s1600/flower_hachiue.png
https://3.bp.blogspot.com/-okjz0g5akgc/UnIDGg09d5I/AAAAAAAAZ1o/x_cs-aX2UB8/s800/cream_awadate.png
oita-enmusubu.com
https://2.bp.blogspot.com/-1JbxisNNVqA/VzXxa1eVVAI/AAAAAAAA6n4/pfhhZNiIobgOZ9wD_KFMkZiOsFSrFYusACLcB/s800/flower_gaku_ajisai.png
https://1.bp.blogspot.com/-ckBkx5HtI3U/V2ubPHVNPjI/AAAAAAAA7m4/0q9Z0KORVVMF8OZ7fjMs1DBeYJMH5UDRACLcB/s800/bug_character_katatsumuri.png

