
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 6年度第 3号                      全戸配布                  令和 6年 6月 1日発行 

中津江公民館だより 

◉ ◉ ◉ ◉ ◉ ◉ ◉ ◉ ◉ ◉ ◉ 第 2回スイーツ教室のおさそい  

お菓子づくりを通してたのしい時間を過ごしませんか？ 講師は諌山弥香子先生です。 

今回は初夏にぴったりな薬草メニューです。ぜひお越しください♪ 

日時：令和 6年 6月 19日㊌13時 30分～ 

場所：中津江公民館 調理室 

費用：200円／回 

内容：ヨモギ豆腐もち 

 
お申し込みはこちらまで☟ 

中津江公民館℡0973-54-3722 

第 2回料理教室のおさそい  

今月もヤナガシェフの料理教室を開催します。わいわいたのしく料理にチャレンジ。 

和洋中さまざまなメニューを本格的に学べますよ！みなさんぜひご参加ください。 

日時：令和 6年 6月 27日㊍19時 00分～ 

場所：中津江公民館 調理室 

費用：500円／回 

内容：肉団子の黒酢あんかけなど 

◉ ◉ ◉ ◉ ◉ ◉ ◉ ◉ ◉ ◉ ◉ ◉ 

 
お申し込みはこちらまで☟ 

中津江公民館℡0973-54-3722 

お申し込みはこちらまで☟ 

中津江公民館℡0973-54-3722 

第 2回いろいろチャレンジのおさそい  

今月は、昨年も好評でした河井昌猛先生の手づくりコスメ教室です！ 

安心して使える自然由来の素材をつかったコスメを作ってみませんか？ 

日時：令和 6年 6月 12日㊌10時 00分～ 

場所：中津江公民館 大会議室 

費用：500円 

内容：手づくりコスメ教室 

◉ ◉ ◉ ◉ ◉ ◉ ◉ ◉ ◉ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなでたのしく おとな食堂 

地域のみなさん、集落支援員さんといっしょに開催しております「おとな食堂」。 
６月と７月のお知らせです。おとな食堂は毎月第 1水曜日に開催しています♪ 
料理もいっしょにやってみたい！という方は、９時頃お越しください。 
季節のごはんでほっこりまったりした時間を過ごしてみませんか？ 

日時：令和 6年 6月 5日㊌10時 30分～「鶏そぼろとおたのしみ」 

   令和 6年 7月 3日㊌10時 30分～「とうもろこしごはんとおたのしみ」 

場所：中津江公民館 

費用：200円（材料代として） 

申込：中津江公民館または集落支援員・清田さんまで 

◉ ◉ ◉ ◉ ◉ ◉ ◉ ◉ ◉ ◉ ◉ ◉ ◉ ◉ 

発行：日田市中津江公民館 

中津江村栃野 2357-1 

TEL＆FAX：54-3722 

公民館だよりのバックナンバーを掲載中のホ

ームページは、          で検索、

または右のコードからご覧いただけます。 

※カラーでの掲載になります！ 

スマホでも見ることができます。 

 日田市中津江公民館 

イラスト著作権：がくげい 

…今後の行事予定… 

現在の中津江村（2024/4/30時点） 

●人口   603人 

●世帯数  305世帯 

6/5㊌  おとな食堂 

6/8㊏   津江っ子チャレンジクラブ 

6/12㊌  かわ先生とつくろう 

6/12㊌  いろいろチャレンジ 

6/19㊌  スイーツ教室 

6/27㊍  料理教室 

 

最近の活動 

5/15㊐ 
スイーツ教室 

今年度もスイーツ教室の開講
です！昨年から続き諌山先生
より、今回はバナナケーキを
教えていただきました       

自宅でもリピートしやすいよ
う、ホットケーキミックス粉
を使ったレシピです。 

15㎝型になんと 3本のバナナ
を使用。しっとりしたケーキ
はもちろん焼き立ても良いの
ですが、冷やしても美味しい
とのこと。これはぜひまた試
してみたいですね♪ 

うたう村実行委員会さん主催
で行われた、いぶきさらささ
んのコンサート。中津江村ミ
ュージックフェスティバルで
出会ったおふたりが、今年も
素敵なメロディを届けてくだ
さいました    

おふたりはなんと今年で結成
10 周年だそう！復興した高
齢者福祉センターである長寿
苑交流室のこけら落としとし
ても、素晴らしい夜になりま
したね。 

5/21㊋ 
いぶきさらさコンサート 

5/23㊍ 
料理教室 

彌永先生の料理教室も今年で
11年目になりました。 
それでもまだまだ新しい学び
があるのがスゴイところ！ 
今回のメニュー（明太子スパ
ゲッティーと鶏マヨ）でいえ
ば、皮付きで焼いたヤングコ
ーンがそのまま食べられるこ
とや便利な明太バターの作り
方など…。 
知識も実践もたくさん教えて
もらい、11年目の今年も楽し
く頑張ります                  


