
         

  

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

   

 

   

 

  

    

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

８月の「スクラム教室」はも

のづくり教室と保育士体験の

２回の活動を実施しました。 

保育士体験では、すばるこど

も園さんにお世話になりまし

た。２歳児から５歳児まで４つ

のクラスに分かれて体験スタ

ート。まずは挨拶と自己紹介を

して、少しずつ園児と接してい

きました。最初は緊張のため

か、教室生も園児もおとなしか

ったのですが、一緒に絵本を読

んだり、プールで遊んだり、ブ

ロックで遊んだりするうちに

仲良くなり、とても楽しい時間

を過ごすことができました。と

同時に、毎日仕事をしている保

育士さんの大変さを感じてい

たようです。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

して開催しました。 

九州７県の新茶を準備して

いただき飲み比べ。同じ緑茶で

も、茶葉の製法により色・旨味・

香り・味が違うことを体験し、

教わりました。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

また、すり茶（食べる茶葉）

や、茶葉を使った料理の試食を

したり、美味しいお茶の淹れ方

を教えていただいたり、スパー

クリング緑茶の試飲もさせて

いただきました。 
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地区の皆さんの交流を目的とした趣味の教室、 

 

公民館サークルを開講しています。 

 

只今、教室生を募集中です。 

 

ぜひこの機会に、生涯向き合える趣味を見つけてみませんか？ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

未就学の子どもとその保護

者を対象に、仲間づくりや情報

交換の場として開催している

「子育てサロン」（若宮地区社

会福祉協議会主催）。今年度２

回目の活動は、日田市の栄養士

に来ていただき「おやつ作り」

に挑戦しました。 

まずは食についてのお話を

していただき、その後、乳幼児

 
 

まずは食についてのお話を

していただき、その後、乳幼児

でも食べられるようなお菓子

作りに挑戦しました♪作った

のは「ひじきの洋風混ぜごは

ん」と「ヨーグルトムース」の

２品。美味しくて体に優しいお

やつができあがりました。 

 

 

小学生が保育士に挑戦！

 
 

 

 

若宮小４～６年生を対象に

開催している「スクラム教室」、

７月はものづくり教室と保育

士体験の２回の活動を実施し

ました。 

保育士体験では、すばるこど

も園さんにお世話になりまし

た。２歳児から５歳児まで４つ

のクラスに分かれて体験スタ

ート。まずは挨拶と自己紹介を

して、少しずつ園児と接してい

きました。最初は緊張のため

か、教室生も園児もおとなしか

ったのですが、一緒に絵本を読

んだり、プールで遊んだり、ブ

ロックで遊んだりするうちに

仲良くなり、とても楽しい時間

を過ごすことができました。と

同時に、毎日仕事をしている保

 
 

 

 

た。２歳児から５歳児まで４つ

のクラスに分かれて体験スタ

ート。最初は緊張のためか、教

室生も園児もおとなしかった

のですが、一緒に絵本を読んだ

り、プールで遊んだり、ブロッ

クで遊んだりするうちに仲良

くなり、とても楽しい時間を過

ごすことができました。と同時

に、毎日仕事をしている保育士

さんの大変さを感じていたよ

うです。 

 

 
 

 

 

くなり、とても楽しい時間を過

ごすことができました。と同時

に、毎日子どものお世話をして 

いる保育士さん

の大変さも理解

することができ

たようです。 

 

 

ちびっ子もお手伝い♪ 

プール遊びはとっても気持ち良かったです！ 



 

 

  

   

  

 

 

 

 

  

 

 

    

 

   

 

  

  

  

  

 

  

 

 

 

   

    

 

 

 

 

 

 

    

 

  

 

 

 

 

  

    

 

 

8/  7 （水） 女性セミナー  映画観賞会「お終活 再春！人生ラプソディ」 

  8 (木) スクラム教室 夏の冒険 事前研修 

 16 (金) 子育てサロン 歌の広場 ＆ 健康教室 講師：子育てサロンもりあげ隊 ＆ ヤクルトレディ 

 19 (月) スクラム教室 夏の冒険 ２泊３日の体験学習 海水浴やペーロン漕艇など 

～21(水)   場所：熊本県立あしきた青少年の家 

 26 (月) すずめの学校 認知症予防講座 
 

 9月の「寿考教室」（研修旅行）は、9/12（木）の予定です。 
 9月の「らく楽ウォーキング」（研修旅行）は 9/19（木）【予備日：9/26（木）】の予定です。 
 ８/19（月）～21（水）の３日間、職員が不在となります。教室や貸館等でのご利用はできますが、
ご利用の方は事前に申請をお願いします。 

 
 

７月に開催した今年度２回

目の「女性セミナー」。講師に、

久留米市から福々亭 金太郎さ

ん（筑後川防災施設くるめウス 

館長 川嶋 睦己さん）に来て

いただき、「ぼうさい落語から

学ぶ、三隈川の環境」と題して、

落語を交えながら楽しくお話

ししていただきました。 

日本には美しい自然がある反

面、日本にいる限り自然災害の

リスクがあります。住民個人の

防災意識として普段から注意

をしておくべきことなどを、三

隈川周辺のハザードマップな

ども見せてもらいながら、楽し

く学習することができました。 

 
 

 

 

 

 

 

のお手伝いをしていただける

サポーターを募集しています。

興味のある方は、若宮公民館ま

でお問い合わせください。 

 

 

 

 

つり」、たくさんの方の来場を

お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さん、そして雨天の中参加して

いただいた皆さん、本当にあり

がとうございました。 
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ししていただきました。 

日本には美しい自然がある

反面、日本にいる限り自然災害

のリスクがあります。三隈川周

辺のハザードマップなどを見

せてもらいながら、防災と環境

について、楽しく学習すること

ができました。 

 
 

 

 

 

つり」、たくさんの方の来場を

お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さん、そして雨天の中参加して

いただいた皆さん、本当にあり

がとうございました。 

 

 
 

７月の「寿考教室」に続き、

８月の「女性セミナー」も日田

リベルテでの映画観賞会。 

座席に余裕がありますので、

どなたでも参加できる公開講

座として開催します。参加希望

の方は若宮公民館までお申し

込みください。（☎23-9850） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

布しています募集チラシをご

覧になってください。 

 

 
 

７月の「寿考教室」は、日田

シネマテーク・リベルテで映画

鑑賞会を開催しました。 

上映作品は、岩城滉一が 26

年ぶりに映画主演を務めるヒ

ューマンドラマ「ラストター

ン」。人生の最期のページを意

識し始めた 71 歳の主人公が、

一歩を踏み出して様々な人と

交流し、自分の人生は今この瞬

間も輝いているべきものであ

ると気づく希望の物語です。希

望に満ちた内容で、「寿考教室」

にピッタリの映画だったので

はないでしょうか！ 

また映画の後には、リベルテ

オーナーの原茂樹さんに解説

していただき、内容はもちろ

ん、本作品の映像や撮影のこだ

わり方なども説明していただ

きました。 

 
 

 

 

 

 

 

のお手伝いをしていただける

サポーターを募集しています。

興味のある方は、若宮公民館ま

でお問い合わせください。 

 

 

 

 

つり」、たくさんの方の来場を

お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

一歩を踏み出して様々な人と

交流し、自分の人生は今この瞬

間も輝いているべきものであ

ると気づく、希望に満ちた物語

でした。 

また映画の後には、リベルテ

オーナーの原茂樹さんに解説

していただきました。 

◆ お終活 再春！ 人生ラプソディ 
 
高畑淳子・橋爪功・剛力彩芽・松下由などが出演。笑って、

泣けて、役に立つ、人生百年時代 ゴキゲン・ムービー。 
 
【日時】8/7（水） 午後 7 時～ 

【場所】日田リベルテ 

【料金】1,000 円（女性セミナー特別価格） 

講師の福々亭金太郎さん 

オーナー原さんによる映画の解説 


