
         

  

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

   

 

   

 

   

    

 

 

 

 

 

 

 
 

「スクラム教室」９月の活動

は研修旅行。中津干潟の観察会

と、中津城・青の洞門の見学に

行ってきました。 

中津干潟では、中津市周辺の

水辺の環境保全活動を行って

いる「水辺に遊ぶ会」の方に説

明していただきながら観察会。

とても広い干潟を歩き、その中

で「生きた化石」とも呼ばれる

カブトガニをはじめ、様々な希

少生物を発見！ 

干潟の役割や海と山のつなが

りなどを学び、ゴミ問題など、

貴重な生き物が生息する自然

を守っていくためにはどのよ

うな行動をとればいいのかを

考える事ができました。 

 
 

 

 

 

 

 

のお手伝いをしていただける

サポーターを募集しています。

興味のある方は、若宮公民館ま

でお問い合わせください。 

 

 

 

 

つり」、たくさんの方の来場を

お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 
 

「生きた化石」とも呼ばれるカ

ブトガニをはじめ、様々な希少

生物を発見！ 

干潟の役割や海と山のつな

がり、またゴミ問題など、貴重 

な生き物が生息する自然

を守っていくために必要

なことを学びました。 

 
 

今年度３回目の「らく楽ウォ

ーキング」はバス旅行♪ 大分

市の水族館「うみたまご」まで

バスで移動し、そこから「田ノ

浦ビーチ」を通り、７月に新し

くできた「道の駅たのうらら」

まで歩きました。 

海からの風を感じながら、日

田では見ることのできない海

の景色を楽しみ、気持ちの良い

ウォーキングとなりました。 

道の駅で昼食の後は、別府の

「地獄温泉ミュージアム」と明

礬温泉「みょうばん湯の里」の

見学にも行ってきました。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

して開催しました。 

九州７県の新茶を準備して

いただき飲み比べ。同じ緑茶で

も、茶葉の製法により色・旨味・

香り・味が違うことを体験し、

教わりました。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

また、すり茶（食べる茶葉）

や、茶葉を使った料理の試食を

したり、美味しいお茶の淹れ方

を教えていただいたり、スパー

クリング緑茶の試飲もさせて

いただきました。 

 

（発行）若宮公民館 〒877-0041 日田市竹田新町 1-37 TEL:0973-23-9850 

 

地区の皆さんの交流を目的とした趣味の教室、 

 

公民館サークルを開講しています。 

 

只今、教室生を募集中です。 

 

ぜひこの機会に、生涯向き合える趣味を見つけてみませんか？ 

 

 

 
 

 
 

9/8（日）、若宮小学校グラウ

ンドで第 62回若宮地区体育祭

（若宮スポーツ協会主催）が開

催されました。 

猛暑の中でしたが、たくさん

の方が参加。競技の合間に設け

た水分補給の時間には、スポー

ツ協会役員によるハーフタイ

ムショーもあり、会場は盛り上

がっていました。 

 
 

 

 

 

 

 

のお手伝いをしていただける

サポーターを募集しています。

興味のある方は、若宮公民館ま

でお問い合わせください。 

 

 
 

ムショーで、会場は盛り上がっ

ていました。 

結果は、最終種目までもつれ

る展開となり、本町２丁目が２

年連続優勝！ 本町２丁目の皆

さん、おめでとうございます。

また、選手・役員の皆さん、大

変暑い中お疲れ様でした。 

本町２丁目が２連覇！

いろんな種目で盛り上がりました ♪ 

カブトガニ発見！ 

うみたまご・高崎山を背に、田ノ浦ビーチをウォーキング 



 

 

  

   

  

 

 

 

 

  

 

 

    

 

   

 

  

  

  

  

 

  

 

 

 

   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

若宮公民館 自主学習教室の

発表の場、そして地域住民の交

流の場として開催している「若

宮公民館まつり」。今年度も 11

月に開催予定です。 

舞台発表、文化創作展、バザ

ー、各種ゲーム大会、抽選会な

ど盛りだくさんの内容を実施

します。たくさんの方の来場を

お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

まつりの開催に伴い、バザー

券を右記のとおり販売いたし 

ます。メニュー

によっては当日

の現金売りも準

備しますが、少

量ですので、ぜ

ひ前売り券の購

入をご検討くだ

さい。 

 
 

日時：11/17（日） 

    9 時 30 分～15 時頃 

場所：若宮公民館 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

のお手伝いをしていただける

サポーターを募集しています。

興味のある方は、若宮公民館ま

でお問い合わせください。 

 

 

 

 

つり」、たくさんの方の来場を

お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さん、そして雨天の中参加して

いただいた皆さん、本当にあり

がとうございました。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

しませてくれました。 

ヤクルト健康教室では、食べ

物の栄養素を吸収する腸の大

切さ、腸における乳酸菌のはた

らきを解説していただき、健康

を維持するための生活習慣な

ど説明していただきました。 

 

 

10/  2 （水） 放課後子ども教室 図工教室 講師：川述 敏文さん 

  5 （土） 若宮小学校運動会  

  9 （水） 女性セミナー  研修旅行 行先：福岡市博物館、ガイドさんと行く博多めぐり（博多昔ば

なしコース）、オリジナルの明太子作り 

 1 1 (金) 子育てサロン 親子運動教室 講師：わかみやコミュニティケアセンターさん 

 12 (土) スクラム教室 日田の自然観察会 場所：萩尾公園、または龍体山 

 15 （火） らく楽ウォーキング 若宮公民館 → 庄手川公園 → 若宮公民館 

 16 (水) そば打ち教室 講師：そば宿かわせみ 森島 正喜さん 

 16 (水) 放課後子ども教室 読み聞かせ 講師：エホントさん 

 24 (木) 寿考教室 講演「吉四六話 聞いちみち笑ろうちょくれ！」 

講師：吉四六・おへまの百笑塾 後藤 敦子さん 

 28 (月) すずめの学校 認知症予防講座 
 

 9月の「寿考教室」（研修旅行）は、9/12（木）の予定です。 

 9月の「らく楽ウォーキング」（研修旅行）は 9/19（木）【予備日：9/26（木）】の予定です。 

若宮公民館だより 第 233 号 

 

地区の皆さんの交流を目的とした趣味の教室、 

 

公民館サークルを開講しています。 

 

只今、教室生を募集中です。 

 

ぜひこの機会に、生涯向き合える趣味を見つけてみませ

んか？ 

 

 

2024 年(令和 6 年) 10 月 1 日  

 

地区の皆さんの交流を目的とした趣

味の教室、 

 

公民館サークルを開講しています。 

 

只今、教室生を募集中です。 

 

ぜひこの機会に、生涯向き合える趣味

を見つけてみませんか？ 

 

 

商品提供のお願い

 

 

 

メニュー 

・焼きそば  500 円 ・うどん  400 円 

・いなり寿司 200 円 ・コーヒー 200 円 

・スノーボールクッキー 350 円 

 

シュトーレンは前売りのみで、当日売りはありません。 

上記メニュー以外に当日売りとしてポテトを販売予定で

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

て持ち帰りました。自宅でもう一度パン作りができますね♪ 

生地作りをしているうちに、最初のパンができあがり。と

っても美味しそうにできあがりました♪ 

 

【購入場所】若宮公民館  

【販売期間】10/１(火)～10/31（木） 

【有効期限】11/17（日） 10 時～14時 

【注意事項】 
 
⚫ 上記メニュー以外に、当日現金売りとして焼いも（200 円）

とフライドポテト（100円）を販売予定です。 

⚫ バザー券の再発行、および現金への交換はいたしませんので

ご注意ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

て持ち帰りました。自宅でもう一度パン作りができますね♪ 

生地作りをしているうちに、最初のパンができあがり。と

っても美味しそうにできあがりました♪ 

バザー券販売のご案内 

 

 

いただきます。 

商品は公民館までご持参し

ていただければ幸いですが、

運搬車等のない方は取りに伺

いますので、公民館までご連

絡をお願いします。 

なお商品の受付は 11/８

（金）までといたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最初のパンが焼きあがり。と

っ 

ても美味しそうにで

きあがりました♪ 

 

 

まつりでは「のみの市」も開

催予定です。そこで、ご家庭に

使用予定のない品物等ござい

ましたら、公民館にご提供お

願いします。 

提供していただけるもの

は、物品は未使用のもの。食品

は未開封で賞味期限内が今年

の 11月末以降のものとさせて

いただきます。 

商品は公民館までご持参して

いただければ幸いですが、運

搬車等のない方は取りに伺い

ますので、公民館までご連絡

をお願いします。 

なお商品の受付は 11/17（金）

までといたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

のみの市 商品提供のお願い 


