
※参加を希望される方は必ず主催館にお問合せ下さい。定員等の都合により参加できない場合もあります。ご了承ください。

夜明公民館 27-2122 8月2日 金 10:00 11:30
日田市

人権問題連続講座
夜明公民館

夜明地区
一般

日田市社会教育課が主催する様々な人権課題をテーマにした３回の連続
講座の１回目。　　テーマ：部落差別　　日 時：８月２日(金)１０時から
講 師：宮﨑　保　氏(ヒューマンバンド「熱と光」）
演 題：「ちょっと心をかしてくれませんか」

http://www.hita-k.org/yoake/archives/5304

三芳公民館 22-1491 8月5日 月 10:00 12:00 ステップ教室 三芳公民館
三芳地区の

成人
ステップ運動・スロージョギング・レクリエーション・歌など

若宮公民館 23-9850 8月7日 水 19:00 21:00 女性セミナー
日田

シネマテーク
・リベルテ

若宮地区
成人女性

映画鑑賞会「お終活　再春！ 人生ラプソディ」
リベルテオーナー　原茂樹　氏による解説付き

光岡公民館 23-8984 8月9日 金 10:00 12:00 てるおか女性セミナー 光岡公民館
光岡地区
成人女性

内容：コケ玉作り、講師：鯉川薫　氏

若宮公民館 23-9850 8月16日 金 10:00 11:30 子育てサロン 若宮公民館
若宮地区
乳幼児と
保護者

歌の広場 ＆ 健康教室
講師：子育てサロンもりあげ隊 ＆ 久留米ヤクルト販売(株)

http://www.hita-k.org/wakamiya/archives/7443

三芳公民館 22-1491 8月16日 金 10:00 12:00 すずめの学校 三芳公民館
三芳地区の

高齢者
テキスト（計算・音読等）・レクリエーション・歌など

三芳公民館 22-1491 8月19日 月 10:00 12:00 ステップ教室 三芳公民館
三芳地区の

成人
ステップ運動・スロージョギング・レクリエーション・歌など

光岡公民館 23-8984 8月21日 水 10:00 12:00 すずめの学校 光岡公民館
光岡地区
高齢者

内容：認知症予防学習

大山公民館 52-3255 8月22日 木 13:00 16:00 かぶとむし・クワガタ展 大山公民館 どなたでも
大山小学校に通っている兄妹が飼っている珍しいかぶとむ
し・クワガタのお披露目会です。
かぶとむしとクワガタの魅力に迫ります！

若宮公民館 23-9850 8月26日 月 10:00 11:30 すずめの学校 若宮公民館
若宮地区
高齢者

認知症予防講座
計算ドリル・音読・漢字書取・言葉遊びなど

三芳公民館 22-1491 8月27日 火 10:00 12:00
第1回

スマホ初級者講座
三芳公民館

三芳地区の
成人

3回シリーズで行うスマホの初級者講座の1回目。スマホの基
本操作から簡単なアプリの使い方等。講師は矢幡正人氏
（県ＩＣＴ教育サポーター）　9月に2回（3日と10日）実施。

咸宜公民館 22-5413 8月28日 水 14:30 16:30
初心者向けスマホ教

室
咸宜公民館 咸宜地区住民

内容：スマホの基本操作（8/28～30、3日連続の講座）
講師：横尾正治　氏
募集：内容は咸宜公民館だより8月1日号に掲載

三芳公民館 22-1491 8月29日 木 9:00 15:00
久津媛クラブ
市内バス研修

咸宜園教育研究
センター・

日田市立博物館

三芳地区の
高齢者

マイクロバスを使って、市内の文化財等を見学する。今回は
咸宜園と日田市立博物館を見学。

光岡公民館 23-8984 8月29日 木 10:00 13:00 男の厨房（木曜班） 光岡公民館
光岡地区
成人男性

内容：調理実習、講師：佐々木京子　氏

地区公民館行事予定

講座情報　URL

R6年8月分

対象者 内容・講師・要点など主催館 電話 実施日 曜日 時間 場所講座・教室名
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※参加を希望される方は必ず主催館にお問合せ下さい。定員等の都合により参加できない場合もあります。ご了承ください。地区公民館行事予定

講座情報　URL

R6年8月分

対象者 内容・講師・要点など主催館 電話 実施日 曜日 時間 場所講座・教室名

光岡公民館 23-8984 8月30日 金 10:00 13:00 男の厨房（金曜班） 光岡公民館
光岡地区
成人男性

内容：調理実習、講師：佐々木京子　氏

三芳公民館 22-1491 8月31日 土 10:00 11:00
親子の絆を深める

「ベビーマッサージ教室」
三芳公民館

三芳地区
幼児と保護者

健康な心と体を作り、親子の絆を深めるベビーマッサージを学ぶ。
対象は1か月～1才前後の幼児と保護者。
三芳地区の民生児童委員が託児を担当するので、年長（２才以
上）の児童がいる場合も参加（見学）できる。
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