
地区公民館行事予定

三芳公民館 22-1491 9月2日 月 10:00 12:00 ステップ教室 三芳公民館 三芳地区成人 ステップ運動・スロージョギング・レクリエーション・歌など

三芳公民館 22-1491 9月3日 火 10:00 12:00
第2回

スマホ初級者講座②
三芳公民館 三芳地区成人

3回シリーズで行うスマホの初級者講座の2回目。スマホの基
本操作等を学ぶ。講師は矢幡正人　氏（県ＩＣＴ教育サポー
ター）

三芳公民館 22-1491 9月9日 月 10:00 12:00 ステップ教室 三芳公民館 三芳地区成人 ステップ運動・スロージョギング・レクリエーション・歌など

光岡公民館 23-8984 9月10日 火 10:00 12:00 子育てサロン 光岡公民館
光岡地区
未就学児
と保護者

内容：親子リトミック、指導：熊谷玲子　氏

三芳公民館 22-1491 9月10日 火 13:30 15:30
第2回

スマホ初級者講座③
三芳公民館 三芳地区成人

3回シリーズで行うスマホの初級者講座の３回目。スマホの基
本操作等を学ぶ。講師は矢幡正人　氏（県ＩＣＴ教育サポー
ター）

光岡公民館 23-8984 9月11日 水 10:00 12:00 すずめの学校 光岡公民館
光岡地区
高齢者

内容：認知症予防学習

光岡公民館 23-8984 9月12日 木 10:00 12:00 光岡老人大学 光岡公民館
光岡地区
高齢者

講演『年をとっても口は元気だ、楽しい会話で活き活き人
生』、講師：松本久美子　氏

若宮公民館 23-9850 9月13日 金 10:00 11:30 子育てサロン 若宮公民館
若宮地区
乳幼児と
保護者

みそ作り体験　講師：ももは工房 http://www.hita-k.org/wakamiya/archives/7530

光岡公民館 23-8984 9月13日 金 10:00 11:30 てるおか女性セミナー 光岡公民館
光岡地区
成人女性

講演『共に生きる私たち』
講師：吉武隆善　氏

夜明公民館 27-2122 9月13日 金 10:00 11:30
日田市

人権問題連続講座
夜明公民館 夜明地区一般

日田市社会教育課が主催する様々な人権課題をテーマにした３回
の連続講座の２回目。　テーマ：障がい者
講　師：江口恵美 氏(オムロン太陽株式会社）
演　題：「オムロン太陽株式会社の取り組み」

http://www.hita-k.org/yoake/archives/5322

三芳公民館 22-1491 9月17日 火 9:00 11:30 三芳健康ウォーキング
三芳公民館
・三芳地区

三芳地区成人
三芳地区を中心に、毎回コースを変え、４～５ｋｍ程度の
ウォーキングを行う。第3回目。

咸宜公民館 22-5413 9月17日 火 10:00 11:30 子育てサロンかんぎ 咸宜公民館
咸宜地区
乳幼児・
保護者

内容：「大きくなったかな～？」保健師による育児相談ほか

三芳公民館 22-1491 9月20日 金 9:00 15:00 すずめの学校 三芳公民館
三芳地区
高齢者

テキスト（計算・音読等）・レクリエーション・歌など

咸宜公民館 22-5413
9月25～
27日

水～金 14:30 16:30
初心者向けスマホ教

室
咸宜公民館 咸宜地区住民

内容：スマホの基本操作（9/25～27、3日連続の講座）
講師：横尾正治　氏
募集：内容は咸宜地区対象に募集チラシにて案内

若宮公民館 23-9850 9月30日 月 10:00 11:30 すずめの学校 若宮公民館 高齢者
認知症予防講座
計算ドリル・音読・漢字書取・言葉遊びなど
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