
地区公民館行事予定

若宮公民館 23-9850 1月10日 金 10:00 11:30 子育てサロン 若宮公民館
若宮地区
乳幼児と
保護者

絵本セラピー
講師：エホント

http://www.hita-k.org/wakamiya/archives/8196

光岡公民館 23-8984 1月14日 火 10:00 12:00 子育てサロン 光岡公民館
光岡地区
未就学児
と保護者

指導：光岡子ども園

光岡公民館 23-8984 1月15日 水 10:00 12:00 すずめの学校 光岡公民館
光岡地区
高齢者

内容：認知症予防

光岡公民館 23-8984 1月17日 金 10:00 11:30 てるおか女性セミナー 光岡公民館
光岡地区
成人女性

内容：レク式体力測定　講師：髙宮隆二　氏

光岡公民館 23-8984 1月18日 土 10:00 11:30 光岡ヒカリっ子塾
光岡小学校
体育館

光岡地区
青少年

内容：ドローン操縦体験　講師：新谷裕幸　氏

大山公民館 52-3255 1月18日 土 10:00 15:00 女性セミナー 大山公民館
大山地区
成人女性

「こんにゃく作り」講師なし　受講生同士で一緒に作ります。

咸宜公民館 22-5413 1月21日 火 10:00 11:30 子育てサロンかんぎ 咸宜公民館
咸宜地区
乳幼児・
保護者

内容：節分祭

咸宜公民館 22-5413 1月23日 木 10:00 11:30 すずめの学校 咸宜公民館
咸宜地区
高齢者

内容：認知症予防教室
指導：すずめの学校指導員

大山公民館 52-3255 1月26日 日 10:00 12:00
大山っ子

チャレンジ教室
大山公民館

大山地区
青少年

「焼き芋作り体験」講師：河津　宏一　氏

若宮公民館 23-9850 1月27日 月 10:00 11:30 すずめの学校 若宮公民館
若宮地区
高齢者

認知症予防講座
計算ドリル・音読・漢字書取・言葉遊びなど

光岡公民館 23-8984 1月30日 木 10:00 13:00 男の厨房（木曜班） 光岡公民館
光岡地区
成人男性

内容：調理実習、講師：佐々木京子　氏

光岡公民館 23-8984 1月31日 金 10:00 13:00 男の厨房（金曜班） 光岡公民館
光岡地区
成人男性

内容：調理実習、講師：佐々木京子　氏
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